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Lo stress abiotico nelle piante

Lo stress puo essere classificato in due tipologie biotico e
abiotico.

-Abiotico: dovuto a carenza o eccesso di fattori che determinano
le caratteristiche fisiche e chimiche dell'ambiente. Sono
rappresentate da temperatura alta (stress da caldo) e bassa
(freddo), carenza o eccesso di acqua e/o nutrienti, eccessiva o
insufficiente luminosita, elevata salinita, metalli pesanti, ozono
troposferico.
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In funzione della durata e intensita puo essere:
-cronico: quando e prolungato ma a bassa intensita;
-acuto: quando e caratterizzato da alta intensita e breve durata.
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Aumento della combinazione di stress abiotici in presenza di cambiamenti climatici




Stress abiotici nelle orticole di quarta gamma

Salinita: di origine naturale (cloruro di sodio,
solfati) e antropica (eccesso di concimazione)
Stress idrico: dovuto alla gestione idrica

Alta e bassa temperatura: durante l'inverno e
durante 'estate in tunnel

Alta e bassa irradianza: bruciature e/o filatura
Metalli pesanti: accumulo per natura antropica
o naturale
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Mariani, L., & Ferrante, A. (2017). Agronomic management for enhancing plant tolerance to abiotic stresses—drought,
salinity, hypoxia, and lodging. Horticulturae, 3(4), 52.




Lo stress influisce sulla fisiologia e la
biochimica delle piante

Respirazione;

Traspirazione;

Zuccheri;

Produzione e accumulo di etilene;
Acido abscissico (ABA);

Specie reattive dell'ossigeno (ROS);
Acido ascorbico;

Carotenoidi;

Polifenoli;

Clorofille;

Perossidazione lipidica (stress ossidativo sulle membrane).




Risposta fisiologica allo stress
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Figure 8. Defence systems (enzymes, antioxidants) against ROS.




La salinita reduce la fotosintesi (A) in 0.8, 1.3, or 1.8 dS/m EC.

Riduzione di:

-area fogliare
-fotosintesi
-riproduzione

-perdita di turgore
-Relazione source-sink

Aumento di:
-accumulo di ioni tossici
-ROS

Sintomi:
-ingiallimento
-inibizione della crescita



Gestione dello stress salino

. . . . . . . HIGH CEC LOW CEC
Razionalizzare la concimazione evitando gli eccessi -

Aumentare I'apporto di calcio e magnesio
Irrigazione di lavaggio

Applicazione di biostimolanti

Scelta di genotipi, se disponibili, tolleranti
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Biostimolanti come mezzi tecnic
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La mitigazione dell’effetto dello stress salino puo essere effettuata mediante

I'applicazione di biostimolanti

ac




Salinita e nitrati in rucola da quarta gamma

La coltivazione di rucola (Diplotaxis tenuifolia L.) con acqua salina a 200 mM, effetto del trattamento
con estratto di borragine come biostimolante.
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Figure 7. Nitrate concentration in rocket leaves treated with water (CONTROL) and with borage
extract (TREATMENT) and subjected to salt stress (200 mM). Measures were taken after one day (a),
two days (b) and four days (c) of stress. Values are means + SE (n = 4). Data were subjected to two-way

ANOVA. Different letters, where present, represent significant differences (p < 0.05).

Franzoni et al., 2020. Plants 2020, 9, 20; doi:10.3390/plants9010020 www.



Stress abiotici ed effetti
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FIGURE 2 | The bioactive molecule accumulation in plants induced by the

different abiotic stresses.

Normalmente gli stress abiotici sono deleteri
per la qualita e la resa delle colture orticole.

Influenzano il metabolismo primario e
secondario con un intervallo ristretto
possono fornire una risposta positiva sulla
qualita dei prodotti.



Stress salino e nitrati

La coltivazione in alte concentrazioni saline riduce I'accumulo di nitrati nelle foglie;
L'attivita della nitrato reduttasi in vivo diminuisce, mentre |'attivita in vitro rimane invariata;

L'uso di soluzioni ad alto CE spesso riduce i nitrati ma anche la produzione. Strategia da adottare
gualche giorno prima del ritiro.
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Table 2. Groups of specialized metabolites measured in Brassica leafy vegetables: Chinese cabbage, white cabbage, and kale, upon salinity treatments (0—-200 miv
NaCl). Data labeled with different letters differed significantly at p < 0.05 for each particular group of specialized metabolites among the three species. Statistical
analysis was performed in each column, separately for leaves (capital letters) and roots (small letters).

Total Total Total Total Total i
) ) . . Carotenocids
NacCl mM Phenols Phenolic Acids Flavoncids Flavanols Glucosinolates 1 dw
mg GAE g1 dw mg CAE g1 dw mg CE g1 dw pg CEg-!dw mg sin g1 dw Hg g
0 1916+ 063G 3.67 + 0.05 BCD 536+008C 4345 + 2 B4 EF A179+2526 035+006C
50 2283+0180 386+0224AB 593+ 016 AE 5317 +1.826BC 4821 +134F 0.70 + 0.05 BC
Chinese cabbage
100 2493+025¢C 417+ 0104 509+003CD0 A120+203F 4992 + 1 85 EF 0.74 + 0.09 BC
I
200 2071+034F 335+007CE 574+013E 50.44 +2 97 BCD 60,77 + 0.56 BC 027+007C
0 2190+ 031E 355+ 0108BCD 454+007E 5458 + 1.83 4B 5420+ 2 85DE 161+0384
S0 1883 +027C 315+017E 395+006F 5288 +270BC 5663+ 121C0 165+0334
leaves White cabbage
100 2434+029¢C 373+014EC 327+007C AM112+220F 65051 +1.528C 160+0324
200 2297+0220 313+009E 497+0100D 4875+ 1836E 7023 +114A 1.28 + 0.06 AB
0 2614+ 022FE 379+00848 524 +010CD0 6056+ 2804 4661+095FC 171+0304
50 3050+ 027A 358 +0.08 BCD 615+006 A 53.30+1.618BC 5659+ 213 CD 175+0154A
Kale
100 2463+ 006C 3.85+0.04 AB 509+013CD0 AT H8 + 2 45CF 6064 +1.318C 197+0254
200 2303+0300 3.45+ 0.04 COE 453+013E 4519 + 2 44 DEF 6502+071E 1810364
0 559+0309 0.74 + 0.06 abc 0.79 + 0.05 cde 19.44 + 2 49 &f 2708+132¢f ND
Chinese 50 813:024¢ 0.74 +0.14 abe 0.73+0.12d 19.88 £ 2.54 f 29.25 + 0.7 b ND
cabbage 100 11.39 £ 0.05 be 0.85+0.153b 1.00£0.15bc 181421867 2868 + 0.80 cde ND
200 953+032d 091+£0072 065+£004¢ 1675248 3014 + 1.13 bed MND
0 10.81+£019¢ 0.64 +0.08 be 13610072 6004+ 28414 27.84 + 132 def MND
White 50 1140+ 0200 053+007¢ 0582+008¢cd 5265+1820 3063 +0.78bc ND
roots
cabbage 100 817+0.10¢ 0.82 £ 0.04 2b 1.38+0.062 33.85£273¢ 31.82+ 0750 ND
200 T44+012°F 0.87 + 0.05 30 0.76 +0.03 ds 26.02 +1.504d= 3512+039° ND
0 1202+ 017 8 0.70 £ 0.07 abc 1.16 £ 0.03 ab T050+£1594 2290+ 0679 MND
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Effect of glutamic acid foliar applications on lettuce under water
stress

Giulia Franzoni'(® + Giacomo Cocetta' - Antonio Ferrante'

NO STRESS STRESS IDRICO 36 plante d Lattuga vomana
(Lactuca sativa L. var
longifolia) ACIDO
CONTROLLO (acqua) CONTROLLO (acqua) CONTROLLO GLUTAMMICO

6 repliche biologiche per
ACIDO GLUTAMMICO 0,275 g L*(*) | ACIDO GLUTAMMICO 0,275 g L* ogni trattamento

4 applicazioni fogliari
(10 mL a pianta)




" TRATTAMENTO: | Il I IV 5

} ! ! }
TRAPIANTO RACCOLTA
I | | | |
DATA 11 Giu 12 Giu 19 Giu 2lug 3lug 11lug 12 Llug

: no stress — :

| ACQUA: :

: stress l, |

: y " :

! ¥ | |

! | CAMPIONAMENTO 24h v !

| TRATTAMENTO + ,II DOPO IL TRATTAMENTO + | | '

| STOP APPORTO _ / RESTITUZIONE  APPORTO CAMPIONAMENTO

! IDRICO ALLE TESI PERDITA TURGORE _ 1 / IDRICO ALLE TES| (RESA E NON

: STRESSATE + TRATTAMENTO T STRESSATE | DISTRUTTIVE)

CAMPIONAMENTO
3h - 6h DOPO IL
TRATTAMENTO




Physiol Mol Biol Plants l)
Check for
https://doi.org/10.1007/s12298-021-00984-6 | updates

RESEARCH ARTICLE

Effect of glutamic acid foliar applications on lettuce under water
stress
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Table 2 Yield, dry matter and water use efficiency (WUE) of lettuce treated with water (CONTROL) and glutamic acid and grown under two

water regimes (well-watered: NO STRESS and water stress and re-watering: STRESS) CONTROLLO ACIDO
GLUTAMMICO
Stress Treatment Yield (g m_z) Dry matter (%) WUE
No stress CONTROL 14433 £ 353 a 54 4 3.1 ab 38.0 £ 0.9 ab
GLUTAMIC ACID 1490.0 £ 125 a 58+ 33a 392+ 03a
Stress CONTROL 968.9 & 742 b 45+ 26b 323 £ 25ab
GLUTAMIC ACID 920.0 £ 613 b 46+27b 307 £ 200

Measures were taken at the end of the growing cycle (12/07). Values are means 4= SE (n = 3). Data were subjected to two-way ANOVA.
Different letters, where present, represent significant differences (P < 0.05)
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La riduzione di acqua comporta una riduzione della fotosintesi e un aumento dei nitrati
all’interno dei vacuoli per compensare 'effetto osmotico.



Gestione dello stress idrico

Rucola € una iper accumulatrice di nitrati e lo stress idrico
determina un aumento della concentrazione di nitrati nelle foglie. /

Durante I'inverno la riduzione dell’irrigazioni soprattutto fogliari
per ridurre I'incidenza delle patologie fungine si ottengono un
aumento dei nitrati nelle foglie.

Strategie e I'applicazione di biostimolanti quando le piante
iniziano ad andare in stress idrico da monitorare attraverso
opportuni sensori, al suolo o sistemi non distruttivi
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La gestione degli stress abiotici deve essere affronta a diversi livelli:
-genetico, selezionare le varieta piu idonee in funzione dello stress

-uso di sensori per controllo dell’intensita e durata dello stress

-uso di prodotti biostimolanti ad azione specifica per lo stress da mitigare
-avvicendamenti in funzione della stagione

-gestione degli stress per migliorare la qualita dei prodotti
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